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DATAS PARA PASAR A ACCION

20 DE NOVEMBRO. DIA DA INFANCIA

Momento para expresar o noso desexo de acollida a todos os nenos e nenas que

buscan unha vida mellor. O pasaporte ¢ un documento que nos dé acceso ou nos nega a
entrada a outros lugares. Para converter a nosa clase nun lugar de acollida, crearemos entre
todos un pasaporte que reforce o noso dereito & identidade, & cidadania e & proteccion: un
pasaporte para toda a clase que nos defina como cidaddans do mundo e que nos permita
destacar o que nos une a outras persoas. Acolleremos a outros nenos e nenas No N0so
pasaporte! Descarga o modelo: www.unicef.es/educa

30 DE XANEIRO. DIA DA PAZ

Oportunidade para manifestarnos en contra de todas as formas de violencia.
\ Os conflitos e as guerras provocan que milléns de nenos e nenas tefan que fuxir,
.,’ &s veces sen a protecciéon da sta familia. Dedicaremos o Dia da Paz a
transmitirlles o noso apoio. Este dia é clave para manifestar a nosa empatia coas
familias que foxen de conflitos en todo o mundo. O Dia da Paz poderemos
reivindicar os seus dereitos: www.unicef.es/educa

22 DE MARZO. DIA DA AUGA

Na primavera poderemos mobilizarnos polo desenvolvemento sustentable e
comprometernos solidariamente a través das carreiras de Gotas para Nixer.
As carreiras da auga permitennos saber mais sobre a importante relacion que existe entre a
auga e a educacién mentres nos solidarizamos cos nenos e nenas nixerinos. As carreiras de
Gotas para Nixer pddense correr, pasear ou gatear e ensinannos que axudar a outros pode ser
divertido e educativo. Organiza unha carreira #GotasParaNiger para colaborar con UNICEF polo
dereito 4 educacion, a salde e & auga en Nixer. Pon a tua gota! www.unicef.es/educa



A ACOLLIDA DESDE
UN ENFOQUE EDUCATIVO

A necesidade de ter un lugar no mundo, de sentir a acollida, a proteccion e o respecto doutras perso-
as, de que se nos reciba cunha benvida ala onde vaiamos, de ter un fogar... € un sentimento que
conecta co mais profundo do noso ser, en especial durante a nosa nenez. Esta necesidade de pertenza
transformase en dereito cando falamos da infancia. Todos 0s nenos, nenas e adolescentes tefien derei-
to a un fogar, a poder estar coa sua familia, a recibir proteccién de institucions e gobernos, a gozar
dunha contorna positiva onde poidan desenvolver as stas capacidades, 8 educacion , & saude... Onde
queira que vivan, sexa cal for a sta procedencia e calquera que sexan as sUas circunstancias. Os derei-
tos da infancia acompanan a cada neno ou nena ala onde vaia, por duro que sexa o camifo.

As noticias sobre 0s nenos e nenas que emprenden unha nova vida a miles de quilémetros do seu
fogar familiar céntranse a miudo nas cifras, na alerta ou nos datos mais rechamantes, sen avanzar cara
a cuestiéns que permitan un razoamento mais profundo. Mais alé dos datos de actualidade e das
informaciéns que recibimos a través dos medios sobre as situaciéns de migracion e refuxio, é necesa-
rio facer unha reflexion educativa que permita ao noso alumnado conectar co mundo no que viven e
entender o que ocorre desde unha perspectiva de desenvolvemento, cidadania global e dereitos.

Nesta guia para docentes ofrecémosche ideas e ferramentas para poder abordar esta tematica, adap-
tdndoa a distintas idades e coa posibilidade de integrala en diferentes areas curriculares. Tentamos res-
ponder a algunhas preguntas, xa sexan de natureza conceptual, de precision terminoléxica, de aprendi-
zaxe emocional ou de motivacion a accion e servizo. Ademais abordamos cuestions clave, como a
necesidade de lograr un equilibrio entre o dereito a informacién sobre cuestions relevantes e o dereito
a proteccion fronte a imaxes ou realidades que poden ser dolorosas para o0 noso alumnado, asi como a
importancia de involucrar a toda a comunidade educativa nun compromiso pola innovacién e a calidade
educativa desde un enfoque global de educacién en dereitos e cidadania.

unicef.es/educa ® Gufa do curso 2016-2017
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ACTIVIDADES E RECURSOS

EDUCACION INFANTIL

O refuxio, a proteccidn, a sensacidon de seguridade e afecto son alicerces basicos para o desenvolvemento

emocional e cognitivo da infancia nesta etapa educativa. Se fallamos en asegurarlles estes dereitos basicos,

é posible que as suas oportunidades de desenvolvemento se vexan limitadas. Con todo, a esta idade, millons

de nenos e nenas en todo o mundo carecen da proteccion que ofrece un fogar estable e unha comunidade de

pertenza porque tiveron que fuxir por desastres e conflitos ou empuxados pola necesidade e a falta de opor-

tunidades. Como lograr que o noso alumnado poida empatizar con esta situacion sen exponelos a informa-

cidns que ainda son pequenos para asimilar? Ofrecémosche claves para afrontar este reto.

IDEAS PARA DESENVOLVER

e Todas as persoas necesitamos un fogar.

e Podemos necesitar deixar a nosa casa e
mudarnos a outro barrio ou a outro pafs.

e A nosa nova casa serd o noso fogar se
nos sentimos protexidos e acollidos.

e Temos que protexer e acoller aos
recentemente chegados, para que se
sintan como na casa.

e Todos podemos necesitar refuxiarnos:
da choiva, do frio ou do ruido, por
exemplo.

e Cando alguén necesita refuxio,
debemos prestarlle acubillo.

CONCEPTOS CLAVE

e Refuxio

e Axuda

e Acollida

e Proteccion
e Diferencia
e Convivencia
e |gualdade

E se a realidade é moi dura?

Os nenos e nenas tefien dereito a ser protexidos das informacions e materiais
que poidan ser prexudiciais para o seu benestar (artigo 17 da Convencién
sobre os Dereitos do Neno), xa sexan escenas de violencia, imaxes desagrada-
bles ou situaciéns moi draméticas. Ao mesmo tempo, a Convencion afirma o
dereito da infancia para poder formarse un xuizo propio sobre os asuntos que
lle afectan, para o que necesitan recibir informacién (artigo 12). Conxugar
estes dereitos na préactica non é complicado: podemos preparar educativamen-
te aos nosos alumnos para poder asumir 0 peso das cousas boas e malas que
aprenderan sobre o mundo, sen exponelos aos perigos de contidos inadecua-
dos para a suUa idade.

A INFORMACION AXUDANOS A PROTEXERNOS

PERCEPCION
DO PERIGO

Para protexernos dun
perigo, necesitamos
cofiecelo e percibilo. £ un
risco para a infancia non
ter nocién de perigo, pero
se 0 risco non é real ou
probable, desencadéase
unha reaccion emocional

innecesaria.

RESPOSTA
EMOCIONAL

A tension permitenos
actuar fronte a un risco.
As reaccions poden variar
moito dun neno ou nena a
outro (nerviosismo,
tristeza, ira, medo,
mutismo...) e dependen
das sdas competencias
emocionais e sociais, asf
como do contexto.

RESPOSTA
CONDUCTUAL

A percepcion de perigo
e a tension provocan
diferentes condutas
(fuxida, ataque,
peticién de axuda,
negacion, bloqueo...) A
resposta que é
adecuada nunha
situacion pode non selo
noutra.

A CONVENCION SOBRE 0S DEREITOS DO NENO DI...

Os nenos e nenas tefien dereito a que se tomen medidas educativas para
garantir a sta proteccion.

AFRONTAMIENTO
E SEGURIDADE

As estratexias de
afrontamiento axudan a
nenos e nenas a facer
fronte ao risco. Cando
aprenden as estratexias
madis adecuadas a cada
situacion de perigo e &
slia capacidade de
resposta, estan e
séntense mais seguros.

Guia do curso 2016-2017 e unicef.es/educa



0 poder educativo do conto Descobre mais

Para axudar aos nosos alumnos a protexerse fronte aos perigos e animalos a sobre como falar de
axudar aos outros, é importante poder facelo de maneira que lles acheguemos 7 e
eventos traxicos

seguridade e poidan desenvolver a sta percepcion de control e autoeficacia.

. . o - con nenos e nenas
Os contos permiten aos nenos identificarse coas dificultades e emociéns dos )
seus protagonistas protexéndoos do impacto emocional das historias reais. O na pax. 18 e 1 9

uso da fantasia permitenos tratar teméticas delicadas, que non poderiamos
abordar se recorrésemos a historias reais ou noticias.

11/L
Por que algunhas drbores l I

conservan as suas follas no
inverno?

Este conto popular sobre por que algunhas
arbores perden as suas follas no outono
pddenos servir para falar da acollida. Por que
&s veces non axudamos aos demais? Por
que debemos axudalos? Que senten as
personaxes? A quen nos queremos parecer?
Descéargao en www.unicef.es/educa

unicef.es/educa ® Gufa do curso 2016-2017 5



ACTIVIDADES E RECURSOS

EDUCACION PRIMARIA

A medida que os nenos e nenas de Educacién Primaria evolucionan nas suas capacidades cognitivas, sociais
e de razoamento ético, é posible tratar esta tematica dun modo mais rico e complexo, que lles permita avan-
zar na sla competencia cidada e social. E o momento de introducir cuestions sociais, historicas e normativas,
de maneira acorde ao seu progresivo conecemento do mundo e a sociedade como sistema. Ademais, pode-
mos estimular o seu comportamento cooperativo e fortalecer o desenvolvemento de actitudes e condutas de
participacion, respecto mutuo e tolerancia. Un aspecto fundamental a ter en conta é o traballo na aula de
actitudes de empatia e respecto, que as veces poden quedar nun segundo plano e que son fundamentais para
integrar emocionalmente o conecemento que é posible abarcar nesta etapa educativa.

IDEAS PARA DESENVOLVER Empatia e solidariedade

¢ 0 mundo funciona como un sistema
complexo: 0 que ocorre ten causas e con-
secuencias e pode estar relacionado con
feitos aparentemente afastados.

E comun confundir a verdadeira empatia ("que faria eu se fose esoutra persoa’)
cunha vision mais limitada baseada no pensamento "que faria eu se me pasase
iso". Ainda que é natural que 0s nenos e nenas Mais pequenos ainda non poi-

dan poferse no lugar doutra persoa, esta € unha competencia cuxa adquisicion

® As persoas formamos parte da rede de antes da adolescencia é critica. Entender a outras persoas, as stas motivacions
relacions do mundo e temos influencia e as sUas condutas, ainda que non se compartan, é fundamental para desen-
sobre 0 que pasa. volver outras competencias sociais e para poder desenvolverse nunha contorna
e Cooperando con outras persoas senta- complgxa, multicultural e cambiante. Eroponemo;che a §egu!nte gwg para

mos as bases dun mundo mais xusto. poder interpretar desde un punto de vista empatico as historias de vida doutros

nenos e nenas e as suas circunstancias.
e Todos os nenos e nenas podemos ter

problemas nun momento dado e, indepen-
dentemente das nosas circunstancias, Historias de vida
temos dereito a recibir axuda.

e Temos a responsabilidade de dar a Proponémosche unha serie de videos de animacién que reflexen as historias
benvida a outras persoas como nos gus- reais de dous nenos e unha nena que tiveron que sair do seu pais por culpa da
tarfa recibila se estivésemos no seu lugar. violencia ou o conflito. Como lle dariamos un final feliz a esas historias? Podes

atopar a guia de actividade en: www.unicef.es/educa

CONCEPTOS CLAVE

e identidade e acollida

e familia e proteccion
® cooperacion e diferencia
e interdependencia e convivencia
e refuxio e equidade
® migracién

6 Guia do curso 2016-2017 e unicef.es/educa
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ESCOITA?

EMPATIA

A empatia é a
chave que nos
permite entender
os sentimentos,
as motivacions

e as accions

doutras persoas.
Algunhas preguntas
pédennos axudar

a poiiernos

no seu lugar.
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ACTIVIDADES E RECURSOS

EDUCACION SECUNDARIA

Ao chegar a adolescencia, 0 noso alumnado non s6 ten algo que dicir, sendn que sente que tamén ten algo

que facer fronte a situacién doutros mozos e mozas que sairon do seu pais e non atopan acollida. Podemos

fomentar desde a escola as suas competencias civicas e de transformacion social, basedndonos na participa-

cién como ferramenta para fortalecer a sta capacidade de impulsar cambios positivos na sta contorna.

IDEAS PARA DESENVOLVER

e (s problemas mundiais tefien un impacto
na nosa vida e nds temos un papel na sda
solucién: podemos descubrir como orientar
as nosas capacidades para traballar na
mellora do noso entorno.

e (s temas migratorios, de asilo e refuxio,
como moitos outros problemas aos que nos
enfrontamos, son ambiguos, complexos ou
contraditorios. E necesario abordalos desde
diferentes perspectivas, integrando os pun-
tos de vista doutras persoas e traballando en
equipo.

e Temos que ter en conta as interacciéns
entre diferentes dimensiéns dun problema:
ademais da abordaxe I6xica ou racional, hai
que considerar dimensions legais, técnicas,
culturais, politicas, emocionais...

e As persoas tomamos decisions dentro dun
contexto cultural, que é cambiante no tempo
€ No espazo.

e (s dereitos da infancia son universais:
temos que atopar formas de garantir o seu
cumprimento, a pesar das circunstancias
cambiantes, as tensions sociais, as barreiras
materiais, a ambigiiidade e os baleiros
legais.

CONCEPTOS CLAVE

e refuxio e xustiza social

® migracion e interdependencia
e solidariedade e convivencia

e inclusion e equidade

e dereitos e participacion

8

Aprendizaxe-servizo

Proponémosche que animes ao teu alumnado a desefar proxectos que contri-
buan a unha mellor acollida da poboacién migrante e refuxiada na vosa comuni-
dade. Os proxectos de aprendizaxe e servizo son unha oportunidade para a
implicacion do centro educativo en cuestions importantes para a comunidade.

PROXECTOS DE

APRENDIZAXE-SERVIZO

INTEGRACION @ @ ¢ .
CURRICULAR °

0 proxecto potencia
algunha lifia do curriculo
e fortalece

competencias chave
da etapa educativa.

AVALIACION

0 proxecto fomenta a
mellora, favorece a

@ aprendizaxe e a reflexion

e permite a sustentabilidade
e replicacién do proxecto.

PARTICIPACION

Os estudantes que
participan no proxecto
poden colaborar no seu
desefio, planificacion

e avaliacion.

ALIANZA COA
COMUNIDADE

0 centro educativo establece
o Un vinculo de traballo coa
comunidade beneficiaria

e 0 proxecto enfécase ds
necesidades reais dos
membros da comunidade.

®e DEREITOS E
® RESPONSABILIDADES

0 proxecto xérase desde unha perspectiva
de fomento da participacion e competencia
cidada dos estudantes involucrados, asf
como no desenvolvemento de actitudes
— e condutas de responsabilidade civica.

Ademais da accién comunitaria,
os estudantes dispofien de
tempos e espazos de reflexion
e andlise, que lles permiten
profundar na aprendizaxe do
que estan a vivir,

Guia do curso 2016-2017 e unicef.es/educa



Creatividade e "emprendizaxe”

A emprendizaxe social é outra lina de traballo que pode desenvolverse en Secundaria
e Bacharelato, asi como en Formacién Profesional (dentro do médulo "Empresa € ini-
ciativa emprendedora"). A economia social, 0 emprendemento inclusivo ou 0s move-
mentos cooperativos son areas de traballo que permiten orientar a creatividade, os
conecementos e competencias dos estudantes ao servizo de proxectos que logren un
beneficio social, na nosa comunidade ou noutros lugares do mundo. Estes proxectos
poden desenvolverse desde distintas materias ou de modo multidisciplinar e poden
motivar aos nosos alumnos e alumnas cara a desenvolvementos académicos e profe-
sionais cun componente de innovacion social.

o
UNICEF/UNI118954/1ylle

Mais que palabras . y

0 uso que facemos da linguaxe define
a nosa realidade e o modo en que
vemos 0 mundo e aos demais. Que hai
detras das palabras "refuxiado” e
"migrante"? De onde vefien? Que signi-
fican? Como as usamos? Animamoste ‘

©UNICEF/UNI101482/Ramo

a converter a clase de lingua por un
dia nun espazo de reflexién sobre a
linguaxe, 0 seu uso e a nosa capacida-
de para utilizalo como ferramenta de
axuda. Descarga a presentacion en:

: r‘»
www.unicef.es/educa
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Participa nas
carreiras
2016-2017.
Solicita os teus dorsais e
organiza unha carreira
solidaria por Nixer.

RV CAMPANA DE SOLIDARIEDADE

PARTICIPA NA
GOTAS PARA NIXER

A«sﬂk‘*‘a‘“"“" e

RIA
CARRElRA SOLIDA
GOTAS PARA NIXER

#GotasparaNixer

A campana Gotas para Nixer contrible a que os centros educativos apoien o
traballo de proteccion dos dereitos da infancia en Nixer. A mobilizacién da
comunidade educativa a través das carreiras de gotas e outras actividades logran
cambios reais nas vidas dos nenos, nenas e adolescentes nixerinos. Gotas para
Nixer iniciouse no curso 2008-2009 e, desde entén, contribuiu a dar a conecer a
importancia da auga como dereito humano basico e a sua relacion coa
supervivencia infantil. A través desta campana, alumnos e alumnas de todas as
idades puideron cofiecer un pouco mais acerca de Nixer, achegando o seu gran
de area, as suUas gotas, para apoiar o traballo de UNICEF neste pais africano.
Méis informacion e recursos: www.unicef.es/educa

100.000

50

A auga, a hixiene e 0

para o cumprimento
efectivo de varios
dereitos da
infancia.

A auga pode
ser vehiculo de
transmision de
enfermidades
infecciosas
graves, como a
polio ou o célera, asi
como de distintos
tipos de parasitos.

10

saneamento son claves

A falta de instalacions de auga e saneamento
nos centros educativos é unha causa
importante de absentismo e abandono
escolar. Ademais, moitos nenos e
nenas faltan repetidamente a
escola como consecuencia de
enfermidades relacionadas
EDUCAC'ON coa _falta de auga pota_nble e
hixiene, o que lles fai
imposible llevar un ritmo
de aprendizaxe adecuado.

GOTAS QUE SE
TRANSFORMAN
EN DEREITOS

As enfermidades diarreicas
causadas pola mala calidade da
auga empeoran o estado nutricio-
nal de nenos e nenas, levandoos en
moitas ocasions a episodios de
desnutricion aguda que pofien en risco a
slia vida ou as suas posibilidades dun desen-
volvemento fisico adecuado.

NUTRICION

Guia do curso 2016-2017 e unicef.es/educa




° ¢ 14

"A educacion e o unico que non poden quitarnos”

Actualmente Nixer enfrontase a unha dobre crise >~ . ™
© UNICEF/UNI181988/Rich - e

de desprazados internos e de refuxiados a conse- B —

cuencia da seca, por unha banda, e o terrorismo, unlcef@ \
polo outro. Nixer acolle a refuxiados dos paises

vecinos, e afronta un éxodo crecente desde as /
Zonas rurais cara a capital ou mesmo a asentamen-
tos proximos & principal estrada do pais, onde as
posibilidades de desenvolvemento son case nulas
pero as familias desprazadas senten mais segurida-
de fronte aos ataques de Boko Haram.

UNICEF traballa en Nixer desde 1982, promocio-
nando e defendendo os dereitos da infancia no pais
a través da cooperacion ao desenvolvemento € a
accion humanitaria. UNICEF, dentro da sua accién
de emerxencia e axuda humanitaria no pais, traba-
lla para que os nenos e nenas refuxiados e despra-
zados internos poidan gozar dos seus dereitos,
entre eles a educacion. Ainda que sexa nunha
tenda de campana.

Refuxiada,
pero non derrotada

I\/Iarlam, de 14 anos, sobreviviu a
tres ataques de Boko Haram contra o seu
pobo. Buscou refuxio en Nixer e axuda
como voluntaria a adolescentes que,
como ela, tiveron que fuxir. "ldentificome
con eles. Cando reportan casos de
abuso infantil ou de matrimonio precoz,
aseglrome de que son atendidos." Un
exemplo a seguir!

© UNICEF/UN016155/Cherkaoui
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OO MULTIMEDIA

ATOPE 0
= SUPERPODER DA
===z SOLIDARIEDADE CON

Firmas:

“ . FREDO FOX

Fredo Fox é un viaxeiro curioso ao que lle gusta conversar con xente de todo o mundo. Nas suas

PRENSA * PRESSE * PRESS

Nome e apelido: _Fredo Fox

viaxes con UNICEF descobre moitas cousas sobre a solidariedade e a cooperacion ao desenvolvemento
e, cando volve a casa, gustalle compartir o que aprendeu con nenos e nenas de todas as idades.

Como reporteiro intrépido que €, cre que é importante viaxar, a pesar dos peri-
gos, a distancia e as dificultades, para falar en persoa cos nenos e nenas e cos
adultos que lles axudan a lograr os seus dereitos. Todos tefien algo importante
que dicir sobre os dereitos da infancia!

Na nova tempada de Sempre hai que axudar, Fredo achéganos & realidade da
infancia que defende os seus dereitos camifiando cada dia cara & escola,
expresandose a través da musica, xogando pola paz ou vivindo as tradicions do
seu pobo.

Fredo vive moitas aventuras, aprende palabras noutros idiomas, dése conta de
cal € o almorzo que toman os bebés recen nados, aprende xogos que axudan

12 Guia do curso 2016-2017 e unicef.es/educa



Queres que Fredo Fox visite o teu colexio?

Queres que Fredo visite o teu
colexio para charlar e
descubrir de forma divertida
cousas sobre os dereitos da
infancia? Falaremos de
solidariedade, de dereitos e
de como podemos
implicarnos como cidadans
globais para que todos
vivamos nun mundo mellor.

Un encontro que promove a
participacion infantil a través
de videos, xogo, teatro e
cuestions que convidan a

a construir a paz, atopa un tesouro, fala con personalidades que se converte- reflexion. Faille un oco a

ron en embaixadores de boa vontade de UNICEF e convida a nenos e nenas a Fredo na tiia aula este curso!
se converteren en Super Axentes dos Dereitos da Infancia. www.unicef.es/educa

Todo isto contado dunha maneira divertida porque os méis novos son 0s prota-
gonistas desta serie: Fredo preguntalles polas suas experiencias, como pen-
san e como senten. Os videos van acompafnados dunha ficha didéctica que
permite falar na aula sobre os dereitos da infancia, sobre os Obxectivos de
Desenvolvemento Sustentable e do papel que cada persoa ten como cidadan
global para buscar solucions e comprometerse por un mundo mellor.

Mais informacion: www.unicef.es/educa

unicef.es/educa ® Guia do curso 2016-2017 13



INNOVANDO

A EDUCACION EN
DEREITOS DA INFANCIA

Unha escola en dereitos...

« Axuda aos seus estudantes a comprender os seus dereitos, a pofelos en practica, a
respectar os dos demais e a defendelos e promocionalos.

« Contribue a fortalecer un clima de respecto e participacion que involucra activamente a
todas as actividades do centro.

« Colabora co entorno proximo do centro: as institucions, o barrio, 0 municipio, para o logro
dun ambito de proteccion da infancia para os seus estudantes, dentro e féra da escola.

 Constrie unha comunidade educativa activa e solidaria, orientada ao maximo
desenvolvemento da infancia no centro educativo e en todo o mundo.

AUTOAVALIACION

Un primeiro paso cara a unha escola en dereitos

Unha escola comprometida cos dereitos da infancia é un obxec-
tivo alcanzable, pero pode parecer dificil comezar. Mediante a
ferramenta inicial de autoavaliacién é posible analizar desde dife-
rentes puntos de vista a forma en que integrades os dereitos
da infancia no voso centro. Ademais, o informe de resultados
que Xera a autoavaliacién permitiravos consolidar propostas de
mellora e elaborar un plan de accién. Inicia agora a autoavalia-
cién en: www.unicef.es/educa

FORMACION

Educacién en Derechos

Camo ntegrar 80 e curricukim los derachas de @ ifance y i cudadania giona O curso para profesorado "Educacién en Dereitos" reall’zase
Y’ 4 '. ao longo do ano en colaboracion con distintas universidades.
unicef@ @ = O curso realizase en modalidade on-line, conta co recofece-

mento oficial de 3 créditos de formacién permanente do pro-
fesorado e equivale a 75 horas lectivas. Siguenos en Twitter
ou Facebook para non perderes a proxima convocatoria:

@unicef_edu n @unicef-educacion

14 Guia do curso 2016-2017 e unicef.es/educa



(2

H%DERNO D. e
EGRACIO)
CURRICULAR \=_\)\“5"‘€'\‘10

N
£ AUTONY punco!

GUIAS

para o profesorado

Xa se publicaron duas guias para orientar
a docentes e equipos directivos de centro
na integracién dos dereitos da infancia:

* Guia de autoavaliacion

e Guia de integracién curricular

Disponibles en www.unicef.es/educa

BENEFICIOS DA EDUCACION EN DEREITOS DA INFANCIA

e o Para os nenos,
?’l\ nenas e adolescentes

¢ ( cofiecemento dos seus dereitos permitelles
protexelos.

e Desenvolven actitudes e valores que constrien a
competencia democratica e cidada.

e Se empoderan para actuar positivamente na
mellora da sda contorna.

@® p,;ramilias e
'. comunidades locais

* Participan do maior cofiecemento dos nenos
sobre dereitos e temas globais.

e Beneficianse dos avances comunicativos e
actitudinais dos nenos e nenas.

¢ Beneficianse das iniciativas comunitarias postas
en practica por iniciativa xuvenil.

DUBIDA

unicef.es/educa ® Gufa do curso 2016-2017

.l Para docentes e
I.V.I centros educativos

e Pedagoxia innovadora, interactiva e centrada no
estudante.

® Apoio ao desenvolvemento do pensamento
critico, a resolucion de conflitos e a empatia.

¢ Impulso & mellora do clima escolar, a través
dunha cultura baseada no respecto e os dereitos.

|‘
- Para gobernos e
I institucions

e Contrible ao logro dos compromisos en materia

de dereitos humanos.

® Proporciona un marco sélido para enlazar distintas
abordaxes de melloras educativas e curriculares.

¢ Contrible aos esforzos por mellorar a calidade da
educacion.

educacion@unicef.es

15



& PASAPORTE DE
# HUMANIDADE

0S DEREITOS DOS NENOS E NENAS MIGRANTES E REFUXIADOS

- Malak,7anos: B

"A auga enchia o bote ata os meus xeonllos.
Estaba sentada sobre o colo dun home e
preocupada pola miina nai, porque sei o que lle
doen as costas. Tina medo de que o bote se
partise pola metade e que afundisemos no mar e
morrésemos. Eu estaba preocupada pola miia
nai e mina nai estaba preocupada por min".

16 Gufa do curso 2016-2017 e unicef.es/educa
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PERIGOS PARA A INFANCIA

Sesenta e cinco milléns de nenos, nenas e adolescentes de todo o mundo
estan en ruta, fuxindo de conflitos armados, da pobreza ou de desastres climati-
cos, buscando un sitio ao que chamar fogar e unha vida mellor. Atépanse entre
as persoas mais vulnerables do planeta: son os nenos da fronteira.

Non é probable que esta cifra baixe co tempo. Tampouco é probable que estes
nenos e nenas logren gozar dos seus dereitos sen un esforzo adicional por parte
de toda a sociedade e institucions. Enfrontdmonos a un dos maiores desafios da
nosa época.

Os nenos e as mulleres migrantes, especialmente os que viaxan indocumenta-
dos, son vulnerables ante a trata, o abuso e a explotacion. Nos paises de tréansi-
to e de destino, os migrantes e as suas familias a mitido se converten en viti-
mas de discriminacion, pobreza e marxinacion social.

UNICEF traballa sobre o terreo para garantir que os programas e as politicas en
resposta a esta crise pofien os dereitos e necesidades de todos os nenos en
primeiro lugar. Tamén esta a traballar para ampliar a asistencia humanitaria nece-
saria nas rutas de refuxiados, incluindo a provisién de auga e comida apropiada
para cada idade, e o establecemento de espazos amigables, onde os nenos e
nenas poden xogar e recibir apoio psicosocial e as mulleres poidan descansar e
coidar dos seus bebés.

Ademais, UNICEF segue traballando nos lugares onde se desatan as causas
deste éxodo: ainda hai millons de persoas afectadas en situacions de conflito,
desarraigamento, pobreza e subdesenvolvemento. UNICEF mantén o seu com-
promiso e o seu esforzo para avanzar na prestaciéon de soluciéns de axuda
humanitaria e desenvolvemento sustentable ali onde a infancia méis o necesita.

unicef.es/educa ® Gufa do curso 2016-2017

Nesta situacion, os
nenos son 0s mais
vulnerables. Moitos
viaxan coas suas
familias, moitos
outros o fan pola sua
propia conta. Cada un
deles esta en
necesidade de
proteccion e merecen
os dereitos garantidos
pola Convencion sobre
os Dereitos do Neno.
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ABORDAR A TRAXEDIA DESDE
UN ENFOQUE DE PROTECCION

A situacion de millons de nenos e nenas viaxando polo mundo en busca dun fogar é, mais que dramatica,
traxica. Para o noso alumnado, que se enfronta as suas historias a través dos medios de comunicacion, as
conversacions na ria ou as campanas de apoio, conecer os detalles do seu desarraigamento pode ser moi
perturbador. Evitar os efectos negativos do conecemento desta realidade e transformar os sentimentos
iniciais nunha motivacién para comprender e axudar aos demais, forma parte da nosa responsabilidade

como educadores. Educadores e familia podemos axudar aos mais novos a facer fronte e dar sentido as
traxedias que suceden no mundo que os rodea.

-y
“© UN|CEF/U‘N}5558/Georgie-f, i
#- L]

b
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. Valida 0s seus sentimentos: permitelles expresar o que senten para
que saiban que é natural sentir tristeza, ira, medo e outras emociéns en resposta a vio-
lencia e a inxustiza. Axudalles a adquirir habilidades para que poidan facer fronte &s suas
emocions e asegurate de que comprenden que estan seguros na sla propia casa, a
escola ou a comunidade.

. Escoita Primeiro: Ppidelles que conten o que saben acerca do que pasa, en
lugar de facer suposicions acerca do seu nivel de comprension. Convidaos a facer pre-
guntas, escoita abertamente e toma as suas preguntas en serio.

o Responde con franqueza: Responde aos nenos de acordo &s suas pre-
guntas e o que che din que queren saber. Ten en conta a sua idade ao responder e pro-
cura que a tla resposta sexa acougada, clara, concreta e directa. Permite que saiban que
non tés todas as respostas a algunhas das sUas preguntas, e usa isto como unha oportu-
nidade para buscar respostas xuntos. Tamén é bo que os nenos e adolescentes enten-
dan que algunhas preguntas non tefen resposta: cando se produce violencia sen sentido
ou cando a xente fai cousas malas, € tan confuso para os adultos como para 0s nenos.

. Fomenta a non violencia: rai fincapé en que a violencia nunca é unha
solucién, e que o desexo de vinganza e de represalia non son emociéns construtivas.
Fala cos mozos sobre alternativas non violentas para responder & violencia, e sobre a
maneira de resolver problemas de maneira pacifica.

« Evita as imaxes violentas e dramaticas: Non profundices na tra-
xedia e mantén aos nenos e nenas (especialmente aos mais pequenos) afastados da
repeticion de imaxes e historias perturbadoras que mostran os medios de comunicacion.
No seu lugar, dirixeos cara a historias e imaxes que amosen a solidariedade e o apoio da
gran maioria de persoas do mundo. Permitelles participar en mostras de solidariedade
para que sintan que estan entre as persoas que se esforzan por mellorar as cousas.

« Filtra a sUa exposicion aos medios: Ademais de limitar a sta exposi-
cién aos medios, trata de acompanalos fronte & informacién mediatica. Ver, escoitar e
comentar con eles a actualidade axudalles a dar sentido a mensaxes complexas e dispares,
fortalecendo a sua alfabetizacién en medios e a sUa capacidade de pensamento critico.

. Céntrate no importa Nte: En lugar de insistir nos aspectos sensacionalis-
tas da historia, fomenta a aprendizaxe acerca dos problemas subxacentes, de maneira
que poidan entender o mundo dunha maneira mais profunda e matizada.

. Contrarresta o prexuizo € 0 0diO; Ten coidado para non perpetuar
estereotipos ao falar de feitos que involucren a diferentes grupos culturais, relixiosos ou
a persoas doutros lugares. Evidencia os rumbos que aparecen os medios de comunica-
ciéon para que poidan identificalos e fortalece as sUas habilidades para responder a intole-
rancia de maneira informada. Fai fincapé en que o prexuizo e a discriminaciéon son negati-
vos e aborda maneiras de actuar contra eles.

Adaptado de How to Talk with Children in the Aftermath of Violence, de UNICEF US Fund

unicef.es/educa ® Gufa do curso 2016-2017
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CONFLITOS DO MILENIO

Cantas guerras houbo durante o comezo deste seculo? Duas ou tres xa
serian demasiadas, pero este grafico amosa unha realidade aterradora.
Detras de cada un destes conflitos hai familias que perderon os seus
fogares, a xente querida e que se viron obrigados a fuxir. Podes descargar
o grafico en www.unicef.es/educa

- Asia - Africa Europa Oriente Medio América

rgia |
Ucraina
lemen
' '
Libia

ﬂ

Siria

Israel-Palestina
Colombia - guerrillas

Chechenia

Kurdistan (Turquia. Iraq)

Cando comezou o século XXI varias guerras levaban anos arrasando as vidas de miles de persoas. Nas
primeiras décadas deste milenio non melloraron as cousas e varios conflitos armados, insurxencias, guerril-
las e crises diplomaticas estan a arruinar as vidas de millons de nenas e nenos, roubandolles os seus
fogares, as stas familias, os seus dereitos e a sta infancia. Neste grafico podes ver alglns dos conflitos
mais e menos cofiecidos do que levamos de século.

20 Guia do curso 2016-2017 e unicef.es/educa



DESASTRES NATURAIS
E AREAS DE RISCO

Os terremotos, os incendios, as inundaciéns, as secas poden acabar cos
medios de vida dunha familia e obrigar aos seus membros a deixar atras a
sUa casa para establecerse noutro lugar. Estas son as emerxencias naturais
que maior numero de afectados produciron no que vai de séeculo. Podes
descargar o mapa en www.unicef.es/educa
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e O O O @ Filipinas

2010 @ &) o

Haiti.
o o i /
2004 @@ /
2005'2016 @ 2008 O Sri _Lanka, Indonesia, Tailandia,
s o aelaien | W L, e

Desde que comezou o século XXI varios desastres naturais afectaron distintas zonas do planeta, deixando millons de
vitimas, persoas sen fogar, desprazadas, e refuxiadas, ademais de enormes danos econémicos e ambientais.

Os recadros sinalan os desastres de maior impacto deste século, mentres que as iconas e as lifias indican as zonas do
planeta con maior risco de sufrir un desastre natural.

@ "= Terremoto e Tsunami O % Ciclon, tifon, furacan 6 Volcan @ Vaga de calor Seca
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ERAN REFUXIADQOS

Grandes autores, cientificos e politicos foron migrantes, como Marie Curie,
refuxiados, como Albert Einstein, ou fillos de inmigrantes, como Steve
Jobs. Alguns sairon do seu pais porque non podian desenvolver as suas
ideas onde vivian, outros porque eran perseguidos polo seu traballo ou pola
sUa ideoloxia ou porque fuxian da guerra e a pobreza. Como seria agora o
mundo se permanecesen no seu pais de orixe?

PALABRAS QUE IMPORTAN

Desconecer a terminoloxia relacionada cun tema, as veces impidenos entendelo adecuadamente e afastanos do
mesmo. Podes descargar o glosario de termos sobre migracion e refuxio en www.unicef.es/educa

reasentamento

apatrlda PR G naturalizacion

emigracion % rerXiadO

xenofobia

nacionalidad

front
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ARTE QUE AXUDA E QUE CURA

Artistas de todo o mundo tentaron provocar unha reflexion sobre a situacion das persoas refuxiadas e
migrantes: pintura, escultura, video, baile, intervencions urbanas? A relevancia dalgunhas destas obras
serviron para captar a atencién do publico e para reforzar campafas de apoio e acollida. Do mesmo
xeito, Mmoitos nenos e nenas que viven en centros de refuxiados ou de acollida sérvense da expresion
artistica para se sobrepofner emocionalmente. Anima aos teus alumnos e alumnas a atopar formas
de expresion que apoien a infancia refuxiada.

Noma Bar/WFP . © Bansky

unicef.es/educa ® Guia do curso 2016-2017 23
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O PODER DA NARRATIVA
INFANTIL E XUVENIL

Varios libros de literatura infantil e xuvenil abordan cuestions de migracion, refuxio, acollida, desarraigamento... de
modo que poidan entender o punto de vista dos nenos e nenas que tefen que abandonar o seu pais. Alguns exemplos:

#01 #02 #03

L) 1

rob6 e

Judith Kerr

b LA

e FOSFOROS

; 1]
L FLEISTAN
e BAGRAM mwmtli

Me llamo Voon
#04 #05 #06

#01. Cando Hitler roubou o coello rosa (Judith Kerr). #02. Akim corre (Claude K. Dubois).
#03. No mar hai crocodilos (Fabio Geda). #04. Migrar (José Manuel Mateo/Javier Martinez Pedro).
#05. O diario das caixas de fosforos (Paul Fleischman). #06. Chamome Yoon (Helen Recorvits).
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DATOS

O estudo dos datos, das cifras e das tendencias relacionadas cos refuxiados axiidanos a comprender mellor a
situacion mundial. Algunhas webs onde atopar estes datos:

* Datos histéricos sobre refuxio de ACNUR: https://data.unhcr.org/dataviz/

* Poboacion refuxiada por pais de asilo (Banco mundial): http://data.worldbank.org/indicator/sm.POPREFG
* The refugee Project: http://www.therefugeeproject.org/

* Base de datos mundial de migracions (ONU): https://esa.un.org/unmigration/

e Estatisticas de migracion internacional (MPI): http://www.migrationpolicy.org/programs/data-hub/international-migra-
tion-statistics

e Estatisticas sobre migracion de Eurostat: http://ec.europa.eu/eurostat/statistics-
explained/index.php/Migration_and_migrant_population_statistics

unicef.es/educa ® Guia do curso 2016-2017 25
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DESENVOLVEMENTO SUSTENTABLE
E MOVEMENTOS DEMOGRAFICOS

“" Aihda gue non hai un obxectivo de desenyolvemento sustentaple especificamente dedicado as
.~ " migraciéns, ao desprazamento e ao refuxio, esta é unha cuestién que estéa presente na axenda
| ] ] de desenvolvemento sustentable. Non seré posible alcanzar os obxectivos de desenvolvemento
"“‘~ expostos para 2030 se o mundo non aborda as realidades persoais, econémicas, sociais e de

dereitos humanos que se atopan tras as cifras demogréficas e de movementos de poboacién
OBXECTIVOS MUNDIAIS  deste século. Como queremos que sexa o mundo en 2030? Que podemos facer para acadalo?

de Desenvolvemento Sostibel

MIGRACION, REFUXIO E ACOLLIDA DESDE UN ENFOQUE DE EPD

0Os 5 conceptos chave da Educacion para o Desenvolvemento (EPD) permitennos abordar esta
———— tematica desde diferentes puntos de vista. Propofiémosche algunhas preguntas para a reflexion.

e Que inequidades e inxustizas levan a algunhas persoas para cambiar de pais?
XUSTIZA e (Os nosos dereitos humanos cambian ao viaxar a outro lugar?
SOCIAL ° Re;péctanse 0s dgreitps dos nenos e nenas cand}o emigran?
e As inxustizas son inevitables? Como se poden evitar?

e (Que imaxe temos das persoas que emigran?
IMAXES E o Facemos distincions entre migrantes e refuxiados segundo o seu pafs ou a stia

PERCEPC'éNS clase social?

e (Que estereotipos existen na nosa sociedade sobre as persoas doutros paises? Son
reais?

e Como nos afecta 0 que pasa noutras partes do mundo?

e Que implicaciéns mundiais poden ter os problemas locais?

e As relacions entre pafses son equitativas?

o [ realista pensar que o que ocorra noutros lugares non pode afectarnos?

e Partindo da situacién actual, que se pode facer?
CAMBIO E e Cales son as necesidades mais urxentes?

FUTURO e Que futuros alternativos se che ocorren segundo as decisions que se tomen?
e Que podemos elixir facer desde a nosa contorna e situacion actual?

e Todas as persoas e grupos sociais estan de acordo sobre como hai que abordar a

RESOLUCION migracion e a acollida de refuxiados?

DE CONFLITOS  Que conflitos de intereses cres que existen nesta situacion?
e Cres que se pode chegar a acordos que beneficien a todos? Como o farias?
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