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ORTODOS OS

MEUS COMPANEIROS!

Este curso proponémosche que fagades brilar as boas ideas que tedes para mellorar a
vosa contorna e que as celebredes ao grande o 20 de novembro, Dia da Infancia. Entre
todos podemos elaborar un plan que faga desta celebracién algo memorable.

Cambiemos as regras de xogo!

Obxectivos

En funcién da idade e grao de madurez do alumnado:

* Recofiecer a participacion infantil como un dereito e
como unha responsabilidade.

e Fortalecer as competencias de traballo en equipo,
resoluciéon de problemas, planificacion e didlogo.

e |ograr identificar un problema proximo desde un
enfoque de dereitos: Que dereito ou dereitos estan
relacionados con esta situacion?

* Definir un obxectivo para solucionar o problema:
concreto, alcanzable polo grupo, relevante para os
participantes e os beneficiarios, medible e que poida ser
logrado ao longo do curso.

e Elaborar un plan para o logro do obxectivo marcado e

comprometernos co desenvolvemento do devandito plan.

Materiais necesarios

e Caderno de fichas de planificacién “Por min e por todos
0S meus companeiros : 6 pasos para cambiar o mundo
desde a mina aula” Dispofible para descargar e
personalizar en: unicef.es/educa/participacion

® Espazo nunha parede para ir despregando o plan
e Papel continuo, cartolina, folios, post-it...
* Material para escribir, colorear e facer colaxe.

* Imaxes, recortes e elementos que dean apoio visual aos
elementos do noso plan.

Material de apoio

* "Educa dando as: Ideas para que a participacion na aula
e o centro educativo contribla a desenvolver o maximo
potencial de cada estudante’ guia de actividades e
recursos de educacién en dereitos e cidadania global
sobre participacién infantil, dispofible en

unicef.es/educa/participacion

* “Glosario sobre participacion”: neste documento
atoparedes definiciéns sinxelas a conceptos relacionados
coa participacion infantil e os dereitos, responsabilidades
e competencias relacionados. Dispofible en

unicef.es/gal/educa/participacion
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Na primeira parte desta actividade traballaremos na detec-
cion dun problema da nosa contorna que nos preocupe
como grupo. Quizais sexa un tema que xurdise nalgunha
das asembleas que celebramos cos alumnos en educa-
cion infantil ou nas titorfas de primaria e secundaria. Pode-
des facer unha consulta na aula e elixir mediante votacién
o problema especifico sobre o que queredes traballar. A
tematica € libre: xa sexa unha cuestion ambiental, de con-
vivencia, de uso de espazos e tempos, unha causa solida-
ria... O problema pode afectarnos a nés ou a outros
nenos, nenas e adolescentes, o importante é que sexa
algo co potencial suficiente como para mobilizar ao grupo
na procura e desenvolvemento de soluciéns concretas e
adaptadas & nosa contorna.

E importante que, unha vez identificado o problema, sexa-
mos capaces de asocialo a un dereito e reflexionemos
sobre a responsabilidade que supén solucionalo.

A segunda parte € o desenvolvemento dun plan para solu-
cionar o problema. Para iso podedes descargarvos o ca-
derno de fichas disponfible en
unicef.es/gal/educa/participacion. O caderno contén unha
serie de fichas que son unha adaptacién de metodoloxias
e ferramentas de desenvolvemento de proxectos que per
miten guiar o proceso desde a definicion da idea ata a co-
municacion do proxecto. Hai duas versiéns: unha para
alumnado de infantil e primeiro ciclo de primaria e outra

para segundo ciclo de primaria e secundaria, pero po-
dense facer as modificaciéns necesarias para simplificar
ou enriguecer as actividades.

As fichas poden imprimirse, adaptarse a un formato mais
grande (por exemplo, cartolinas), escribir sobre elas, com-
pletalas con post- it ou utilizalas como base para facer
unha colaxe que reflicta o plan dun modo totalmente vi-
sual. As fichas, a medida que se van definindo, quedan
nun lugar visible da aula, para que podamos revisalas a
medida que poAemos en marcha a nosa idea.

Xunto &s fichas colocaremos a imaxe da man, que pode-
mos asinar todos como selo do compromiso co Noso pro-
xecto. A firma pode facerse mediante unha férmula na
que cada participante pon a slia man sobre o debuxo e di
"“Por min e por todos os meus companeiros” antes de asi-
nar. E importante que cada participante poida percibir a re-
lacion que existe entre o cumprimento dos seus dereitos
e o doutras persoas e que entenda que ten a responsabili-
dade de protexer os seus dereitos e os dos demais nenos
e nenas.

A semana do 20 de novembro é o momento para desenvol-
ver o traballo que realizastes e demostrar que a participa-
cién infantil € mais gque un xogo de nenos. Difundidea para
que todo o mundo cofieza a vosa celebracion! Grazas por
celebrar este dia tan importante para toda a infancia!
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AS FICHAS (I)

1. Definicion da nosa idea:
ter unha idea non basta para solucionar un
problema, pero sen ela, non poderemos
acadalo. A idea necesita estar consensuada
polo grupo (por exemplo, mediante votacion).

Que imos facer? Para que?

% Destinatarios 2. ldentificacion dos
destinatarios: a quen beneficia esta

B D idea? Como son? Que necesitan? Nés saimos

beneficiados tamén? Ao axudar e colaborar co

outros na solucién do problema,

convertémonos en compafieiros e

i compafieiras?
Beneficios para nés

.00 tamén baneficiale esta idea

0s nosos compaiieiros!

Y. 0 noso equipo 3. Recoiecemento do equipo:
: Nome do proxecto para poder traballar eficazmente como un
o equipo, é importante que 0s seus membros
T sintan que o son. Isto implica aspectos

creativos e de motivacion (elixir un nome, un
lema...) e practicos e executivos (reparto de

tarefas e roles).

sta frase como lem:
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AS FICHAS (ll)

M' Actividades 4, Pla'nificacién de actividades: a
I S complexidade desta fase dependfa.ra moito do grgq de )
rom— madurez do grupo, xa que as habilidades de planificacion
- evolucionan substancialmente ao longo da infancia e a
—————————————————— adolescencia. Para 0s nenos e nenas mais pequenos pode

—————————————————— ser moi interesante enfocar as competencias de

,,,,,,,,,,,,,,,,,, planificacion desde a base do sequimento de rutinas, xa
e sexan de convivencia, de hixiene, de nutricién ou outras,
mentres que os maiores poden desenvolver programas
mais complexos baseados en metodoloxias de
desenvolvemento de proxectos (no glosario, dispofiible en

unicef.es/gal/educa/participacion hai algdns exemplos).

00 oo o0 0 0O O O

g’ Recursos e colaboradores b. Identifcacion de recursos e
- S colaboradores: para pofier en marcha a
, ,
: . nosa idea necesitamos saber que recursos e
competencias temos, cales podemos acadar e
quen nos pode axudar a conseguilos. As persoas
que nos axudan son tamén 0s n0s0s compafeiros
e companeiras!

H' Comunicacién 6. Comunicacion: unha parte importante

dun proxecto que a mitdo se esquece, € a sla
comunicacion: como imos a informar aos
beneficiarios?, necesitamos crear materiais
informativos? Imos facer unha presentacion? Que
medios de comunicacion utilizaremos?, podemos
contactar con outra xente para que nos axude a
difundir a mensaxe (por exemplo: medios locais ou
PorTadoshisCompatorss UNICEF)? Canta mais xente cofieza e apoie 0 noso
proxecto, mais compafieiros teremos.

mos?

moslioa
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ALGUNHAS RECOMENDACIONS:

e Se difundides a vosa campana en redes sociais, usade os hashtag #EducaDandoAs e
#PorTodosMisCompaneros para que chegue ao maior nimero de xente posible.

* Facede fotos do proceso, das fichas e da man coas vosas firmas. Facédeas tamén do proxecto cando
estea en proceso de execucion e cando o comuniguedes. Todas estas fotos axudaranvos a que outros
cofezan 0 VOSO proxecto e a que, co tempo, poidades ter unha vision de todo o traballo realizado.

* Aseguradevos de que as persoas as que fotografades danvos permiso para tomarlles fotos. As veces as
fotos poden substituirse por debuxos!

¢ Organizade un equipo de reporteiros que fagan o seguimento da xornada e poidan escribir un post para o
voso blogue ou para www.unicef.es/gal/educa/blog

® Se queredes convidar a medios locais ao evento, enviadelles antes unha convocatoria e unha nota de prensa.
¢ Nas vosas comunicacions, lembrade dar as grazas a quen vos axudara no voso proxecto.

e Descobre mais ideas para o desenvolvemento desta actividade en www.unicef.es/gal/educa/participacion




