
1    Barreja les cartes i posa-les totes 

                 cap per avall formant un quadrat. 

2    Quan sigui el teu torn, tria dues cartes,  
             gira-les i fixa-t’hi: són parella? 

· Si NO SÓN PARELLA, torna a deixar-les cap per avall al 
mateix lloc i passa el torn al jugador/a següent. 

· Si SÓN PARELLA, l’enhorabona! T’has guanyat la parella:       
     guarda-te-la i torna a destapar dues fitxes més. Són  

        parella?…

3    Qui guanya? 

          Cada parella es refereix a un dels drets de l’infant. 

Qui aconsegueixi més drets = més parelles serà el/la guanyador/a.

IMPORTANT: el teu objectiu és reunir el màxim nombre de parelles.
Per aconseguir-ho és molt important que vagis memoritzant les cartes que es 
tornen a posar cap per avall. Així, quan giris una nova fitxa, només hauràs de 
recordar on és la seva parella!

 Com s’hi juga?



a estar informats, a expressar
lliurement les nostres opinions i que

les escoltin i tinguin en compte quan es 
decideixin temes que ens toquen de prop. 

a la salut, a anar al metge quan estem 
malalts. Si ens hem d’estar a l’hospital,
a rebre informació sobre la malaltia i el 

tractament i estar amb la família. 
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Amb aquest joc podreu 
conèixer i parlar sobre 
els drets dels infants 
amb els vostres fills i 
filles d’una manera 

entretinguda.

Es tracta d’una versió 
lúdica del contingut de  

la Convenció de les 
Nacions Unides sobre 
els Drets de l’Infant 

per tal que, tot jugant, 
els aprenem, entenguem 

i els puguem tenir 
sempre presents.

Trobareu el text complet de la 
Convenció sobre els Drets de l’Infant

a: www.unicef.es/cat

a ser cuidats pels nostres pares
i mares, que vetllin pel nostre benestar 
i ens orientin perquè puguem exercir 

els nostres drets.

a una educació de qualitat que ens 
permeti desenvolupar les nostres 

capacitats i habilitats i ser 
autònoms per volar.

a tenir un lloc que sigui casa 
nostra i on puguem tenir una 

vida digna.

a descansar, a no treballar
fins que no siguem grans i a
tenir temps per a l’esbarjo.

a estar amb la família i amb
les persones que ens estimen per 

créixer en un entorn de 
comprensió i afecte.

a no ser discriminats per raó d’edat,
sexe, origen, creença, llengua, situació 

econòmica o discapacitat. Som diferents, 
però tenim els mateixos drets.

a satisfer les necessitats físiques i 
mentals per a un nivell de vida digne, 

en especial l’alimentació, la roba i 
l’habitatge. 

a estar protegits de tota mena de violència
i maltractaments a l’escola, a casa o al 
carrer. A no patir cap agressió i que 
ningú abusi o s’aprofiti de nosaltres.

a viure en pau, a estar protegits
de les guerres i a no ser reclutat
com a soldat ni participar en els 

conflictes armats.

al joc i a estar amb els amics, a 
gaudir d’activitats culturals, 

esportives i de lleure. 

a rebre totes les atencions per part 
de la família i dels governs per tal 

de viure i desenvolupar-nos al 
màxim i de manera saludable.

a tenir intimitat i que tothom respecti la 
nostra vida privada, que no ens obrin la 
correspondència, que no mirin el nostre 

diari, que no expliquin els nostres secrets.

a tenir un nom i una identitat, és 
a dir, a saber qui som, d’on som i 

que ens diguin pel nostre nom.

a ser una peça clau de
la societat, a ser ciutadans
de ple dret i que tothom

actuï pensant en el nostre interès.

+3 a 99
anys

www.escolaambdrets.org
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