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NACIONAL

CUANDO SALGAS A LA CALLE

APRENDE BIEN TUS DATOS
PERSONALES Y MEMORIZA EL
NUMERO DE TELEFONO DE ALGUN
ADULTO DE CONFIANZA

APRENDE
A IDENTIFICAR UNA
PATRULLA DE POLICIA.
FIJATE BIEN COMO ES SU
UNIFORME PARA PODER
RECONOCERLA

LOS POLICIAS SIEMPRE
ESTAN PARA AYUDARTE.
sU NUMERO DE
TELEFONO ES 091

Si te pierdes, y no ves una patrulla policial o no
puedes llamar al 091, accede a algun establecimiento abierto y pide
ayuda a un adulto que se encuentre alli.

Si un desconocido te pide que hagas algo
que tu no quieres:

* No aceptes regalos ni te vayas con personas que no conoces.
e Si te retiene, grita muy fuerte y pide ayuda.
e Huye y escondete en un lugar seguro.

OBSERVA
cOMO ERAY cOMO
VESTIA. FIJATE, POR

EJEMPLO, EN SUS
ZAPATILLAS

e Cuenta siempre lo que te ha ocurrido
a un adulto de confianza.

Si te quitan algo que es tuyo o ves que
alguien es victima de un delito:

e Busca ayuda o llama a la Policia al 091.

e Cuida tu privacidad en Internet. No facilites tus datos
personales a personas que no sean de confianza.

* No aceptes a desconocidos en las redes

CUANDO ESTES EN CASA

Si un familiar esta enfermo o

/,M’RENDE P)LGUNAS
TECNICAS BASICAS DE
PRIMEROS AUXILIOS

de repente necesita un meédico:

e Mantén la calma.

e | lama al teléfono de emergencia.

e Avisa a un vecino de confianza.

Si presencias una

agresion o situacion
violenta en tu domicilio:

e Sal de la habitacion vy, si
puedes, también de tu casa para

pedir ayuda a un vecino de
confianza.

e Si no puedes salir del domicilio,
escondete en un lugar seguro.

e Consigue un teléfono
y llama al 091.

* No te enfrentes al agresor.

CUANDO TE CONECTES A INTERNET

Si alguien desconocido
llama a la puerta,
recuerda:

e Solo debes abrir a quien
tus padres te hayan dicho.

e No abras la puerta si

quien llama dice que conoce
a tus padres o que es el
trabajador de alguna
empresa.

¢ Si intentan entrar, mantén
la calma, escondete y no te
enfrentes. Llama al 091.

NO DES DATOS A DESCONOCIDOS

DE Sl ESTAN O NO TUS PADRES

RESPI;TA A
LOS DEMAS COMO

TE GUSTARIA QUE TE

soclales, aplicaciones o juegos. Nunca sabes

quiénes pueden ser.

* No subas imagenes de los demas sin su permiso.

RESPETASEN
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