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COM ES FA SERVIR LA CARTILLA DEL PARTICIPANT

Els participants es marquen un objectiu esportiu individual, consensuat
amb el seu professor o professora, i I'assenyalen a la cartilla.

Tot seguit, busquen els seus patrocinadors entre la familia i els amics
i els sol-liciten una una aportacido economica per cada repte esportiu
aconseguit (per exemple, cada volta al circuit).

En aquest moment, cada participant informa sobre el proposit de la
campanya i la destinacié dels fons.
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