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La Plataforma Sida y Desarrollo esta compuesta por las siguientes organizaciones: Ayuda en Accion, Cruz Roja Espafiola,

Federacion de Planificacion Familiar de Espafia, Médicos del Mundo, Medicus Mundi, Prosalus y UNICEF- Comité Espafiol.

MANIFIESTO DIiA MUNDIAL DE LA LUCHA CONTRA EL SIDA, 1 DICIEMBRE 2004
'Mujeres y nifias, protagonistas en la lucha contra el VIH/Sida'

La pandemia del VIH/Sida sigue extendiéndose, impidiendo alcanzar cotas mas altas de desarrollo en las regiones mas
desfavorecidas del planeta. El ultimo informe de ONUSIDA estima que en 2004 se produjeron 4,9 millones de nuevas
infecciones, de las cuales casi el 50 % afectaron a mujeres y unos 640.000 nuevos casos se dieron entre la poblacién
infantil. En la actualidad, 39,4 millones de personas viven con el VIH, de ellos 2,2 millones son nifios y nifias. El sida se
cobro este afio la vida de 3,1 millones de personas, superando asi los 20 millones de fallecimientos por la enfermedad
desde el descubrimiento del virus en 1981, y dejando huérfanos a 15 millones de nifios y nifias, con terribles
consecuencias para el disfrute de sus derechos.

En los paises del Norte el acceso a medicamentos antirretrovirales se esta generalizando, provocando una sensacién
falsa de que la enfermedad esta controlada. Al mismo tiempo, en Africa subsahariana contintia creciendo el nimero de
personas que vive con el VIH, siendo ésta la region mas afectada del mundo. En cuanto al continente asiatico, se
estima que en paises como la India y China se podria llegar a alcanzar tasas similares a las de Africa en tan s6lo unos
afos. En América Latina las bajas prevalencias nacionales ocultan algunas epidemias muy graves. El Caribe cuenta con
la segunda tasa més alta de prevalencia de VIH del mundo.

En este contexto, las mujeres y las nifias son una vez més la poblaciéon més perjudicada. Las desigualdades por razon de
sexo, la violencia sexual, el acceso limitado a servicios de salud sexual y reproductiva, algunas normas sociales y
culturales, unido a la mayor vulnerabilidad biolégica a la infeccidn respecto a los hombres, agudizan la feminizacion de
la enfermedad. En Africa subsahariana, méas de tres cuartas partes de los jovenes con VIH/Sida son nifias y mujeres
jovenes 'y en promedio tres veces mas vulnerables a la infeccion por VIH que sus compafieros varones. En el Caribe, las
jovenes (15-24 afios) son casi dos veces mas vulnerables a la infeccidn. En otras partes del mundo, la cantidad de nifias
y mujeres que se infectan aumenta segun el VIH avanza entre la poblacién general.

En el afio 2000 la asamblea General de Naciones Unidas aprobé por unanimidad la Declaracion del Milenio, en la que se
planteaban los Objetivos de Desarrollo del Milenio necesarios para acabar con la pobreza en el mundo. Entre los
objetivos que se ratificaron, el nimero 6 hace referencia a la detencién y reduccion del VIH/Sida para el afio 2015,
dificilmente alcanzable a la vista de los datos actuales y de las estimaciones para los préximos afios.

Por todo ello reivindicamos que:

» se considere el VIH/Sida algo mas que una enfermedad y, por tanto, la lucha contra la pandemia reciba de
manera urgente una respuesta global por encima de barreras culturales, politicas y religiosas, a través de
acciones integrales y multidisciplinares;

» se faciliten los mecanismos necesarios para impulsar cambios radicales en las percepciones, actitudes y
comportamientos que garanticen que las personas con VIH/Sida puedan vivir en sus comunidades sin ser
estigmatizadas y rechazadas por su condicion de seropositivas;

» se garantice que las estrategias, las politicas y los presupuestos de lucha con el VIH/sida incluyan con
especial atencion a nifios, nifias y jévenes;

» las actuaciones de lucha contra el VIH/Sida contribuyan a garantizar el acceso de las mujeres a los
servicios de salud, a métodos de prevencién, diagnéstico y tratamiento integral;

» se garantice el acceso y la asequibilidad del preservativo como elemento clave de una estrategia integral de
prevencion, especialmente entre los grupos mas vulnerables y los jovenes, y que se impulse la investigacion
sobre los microbicidas como método eficaz para evitar la transmisién del virus entre las mujeres;

> el Gobierno espafiol aumente la AOD destinada a la lucha contra el VIH/Sida, ademas de continuar
apoyando a los instrumentos ya disefiados para combatir la enfermedad, como el Fondo Global y la
iniciativa 3x5" de la OMS, para contribuir asi al cumplimiento del Objetivo de Desarrollo del Milenio nimero 6.

* 3 millones de personas reciben tratamiento antirretroviral para el afio 2005



